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Echos Ste-Marie est un journal d'informations communautaires

1 publi¢ mensuellement de septembre a juin. Il est distribué
—_— gratuitement dans tous les foyers de Ste-Marie-de-Blandford.
— Vous pouvez aussi nous lire toute I'année sur le site web de la
municipalité: www.saintemariedeblandford.org
Le service des Petites Annonces, Communiquées et Potins est
offert gratuitement aux résidents et organismes régionaux.
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deB rd Mot de la mairesse

Nous avons présenté notre budget ainsi que notre role triennal d'immobilisations a la
séance extraordinaire du conseil le 2 décembre. Vous étiez plusieurs a venir vous
informer du taux de taxe qui a été décrété dans I'avis de motion lors de la réunion.

J'avais appréhendé cette rencontre de part certains propos émis mais je tiens a vous
remercier, premierement, pour vous étre déplacé et deuxiemement pour le respect dont
vous avez fait preuve a I'égard des membres du conseil tout au long de la réunion.
Notre équipe ainsi que les membres du conseil voient a une bonne gestion de notre
municipalité et désirent qu’elle prospére afin d’attirer de nouvelles familles.

Une erreur s’est glissée lors du dernier journal concernant mon mot c'est pourquoi
j'aimerais dire un gros merci a Monique Fortier qui a participé activement par le biais
du comité culturel, a I'élaboration d'un recueil sur les croix de chemin pour la MRC de
Bécancour. D'ailleurs trois exemplaires sont disponibles a notre bibliotheque.

La derniere année a été plus en consolidation qu'en développement de gros projets.
Nous sommes en préparation dans les prochaines années pour les futurs
investissements qui donneront une meilleure qualité de vie a I'ensemble de nos
citoyens. Cependant plusieurs petits projets ont vu le jour par l'entremise de
subventions pour le MADA (municipalité amie des ainés), le FRR2 (fonds région et
ruralité) et le fond revitalisation.

Nous allons également acquérir le batiment qui abrite le dépanneur afin de préserver un
service de proximité important au sein de notre municipalité. Nous espérons voir
I'érection de la tour cellulaire dans notre municipalité au cours de I'année 2025 afin que
chaque citoyen puisse avoir accés a un réseau fiable. Finalement, on constate que ce ne
sont pas seulement les gros projets qui ont un impact dans notre communauté mais
plutét le cumul des deux. Nous sommes trés fiers des accomplissements de la derniere
année et nous espérons que vous éprouvez le méme sentiment que nous.
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En cette période des Fétes qui avance a grand pas, je me joins aux membres du conseil
Pierre Sévégny, Michel Beauchesne, Monique Fortier, Yves Desrochers, Christian
Desrochers, Donatien Beaulieu et de I'équipe de travail, Sophie Milette, Josée Dubois,
Claudia Méndez Espinoza et Christiane Milette pour vous souhaiter une ANNEE 2025
remplie de douceur, de tendresse envers vos proches, de fraternité, d'entraide envers
vos amis & voisins, de tolérance, de solidarité envers les personnes qui ont besoin et
pour notre municipalité, une implication engagée afin que notre communauté se
démarque de par I'implication et participation citoyenne de chacun dans la mesure de
votre capacité.

N'oubliez pas de vous amuser et d’aller jouer dehors... c’est bon pour le moral et pour la
santé!

Accompagnez-nous au diner de Noél ce samedi 14 décembre a partir de 10 hres au
Centre Marielandais, apportez un petit plat a partager.

Je prends également le temps de remercier notre équipe de feu a la municipalité qui
fait un travail remarquable, la conseillere et les conseillers avec qui jaime
profondément travailler ainsi que tous les bénévoles qui s’impliquent avec coeur dans
les comités de notre municipalité, votre engagement est primordial pour notre
communauté. Mille fois MERCI!

Je vous invite a venir nous rencontrer lors de la séance du prochain conseil qui aura
lieu le lundi 13 janvier prochain. Au plaisir de vous rencontrer!

Ginette, votre mairesse
Au nom du conseil municipal

Joyeux Noél et

bonne année 2025!
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Information municipale
L'équipe municipale

Mme Ginette Deshaies, mairesse ainsi que
madame Sophie Millette directrice
générale ont procédé a la levée du
drapeau, en guise d’appui a la semaine des
Tout-Petits.

Au conseil du 2 décembre 2024, les membres du conseil municipal ont adopté le
budget 2025 ainsi que le role triennal d'immobilisations pour les trois prochaines

années.
Sainte-Marie-de-Blandford Sainte-Marie-de-Blandford
Budget 2025 Budget 2025
Revenus Montant ($) Charges Montant (8)
Total taxg\s sur la 758 980.64 Tc’>ta’I administration 404 963.00
valeur fonciere générale
Total taxes de services 162 331.14 Total sécurité publique 143 313.00
Total F:ompensations 12 067.00 Total transport 366 546.96
tenant lieu de taxes
Total d A fert Total hygiéne du milieu 144 255.00
otal des transterts 438 257.02
(aides financiéres) Total aménagement,
. . 177 016.00
. urbanisme et développement
Total services rendus 13120.00
Total | " q Total loisirs et culture 44 619.35
d:)o?(s imposition de 65 500.00 . .
?I'ot’aIA frais de financement 160 536.91
intéréts
Total intéréts 3200.00
Conciliation a des fins
Autres revenus 2 405.00 fiscales 14 610.58
Total revenus 1455 860.80 Total charges 1455 860.80




W)

sainte-Marie™”

Information municipale

L'équipe municipale

se Blandford

Sainte-Marie-de-Blandford
Programme triennal d'immobilisation 2025-2026-2027

2025

2026

2027

Mode de financement
prévu

Hygiéne du milieu - Eaux potables et eaux usées

Eaux usées
Etude préliminaire ((l:arottAe»etude écologique- 450000 §
archéologique)
Plans et devis traitement des eaux usées 200000 $ 500 000 $

Réalisation travaux infrastructures égout Lac Rose PRW!EAU et réglement

d’emprunt (5 %)

Réalisation travaux infrastructures pour relier les 2
secteurs et traitement
Réalisation travaux infrastructures égout village
Eau potable
Etude préliminaire 100000 $
Plans et devis traitement eau potable 150 000 $ 300000 $
Réalisation travaux infrastructures eau potable Lac Rose

(2028) PRIMEAU et réglement

d'emprunt (5 %)

Réalisation travaux infrastructures pour relier les 2
secteurs et traitement (2028)
Réalisation travaux infrastructures eau potable village
(2028)
Loisirs - infrastructures
Enlévement de la patinoire et construction de la nouvelle FRR4 100 000 $ + 10 %
N 200000 $ TN
patinoire municipalité, Aide
financiére sport et loisirs,
10 % de la municipalité
Agrandissement Centre Marielandais (inclure bibliotheque résiduel, Récim, Ministere
1900000 $ D l
et local FADOQ) de I'éducation
TOTAUX 550 000 $ 2250000 $ 800000 $ 3600000 $
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Information municipale

L'équipe municipale

M.Mrd

L'avis de motion et le dépo6t du projet de reglement 287 sur la taxation annuelle
2025 a été fait et celui-ci sera adopté au conseil du 13 janvier 2025.

Nous procéderons au processus de vente pour taxes a partir de janvier 2025. Il est
encore temps de remédier a la situation en effectuant le paiement ou en prenant
entente aupres de la direction générale.

Dates des séances du conseil municipal pour I'année 2025
13 janvier 5 mai 2 septembre
3 février 2 juin 6 octobre
3 mars 7 juillet 3 novembre
7 avril 4 aolt 1 décembre

Le bureau municipal sera fermé du 16 décembre 2024 au 6 janvier 2025

inclusivement.

L'Equipe municipale, vous souhaite de passer un beau temps des fétes.

Sophie, Josée et Claudia
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La municipalité de Sainte-Marie de Blandford tient a souligner

linitiative et I'implication de la FADOQ. Les membres et non ‘f'
membres peuvent maintenant profiter des lundis aprés-midi gva 0 -
a partir de 13h30 ainsi que les mercredis soirs a partir de i /'
19h00 aux activités jeux (pool , dard, cartes).

C'est également un beau moment afin de socialiser avec les gens de la
communauté et de passer du temps en agréable compagnie.
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de:B rd Avis aux citoyens

Municipalite
amie des aines

Subvention pour ainés relative a une hausse de taxes municipales Revenu Québec

Qu'est-ce que c’est?

La subvention pour ainés relative a une hausse de taxes
municipales est une aide financiéere accordée aux
personnes ainées dont la résidence principale a
considérablement augmenté de valeur.

Pour qui?

Toute personne qui, au 31 décembre 2023, « avait 65 ans ou plus; ¢ résidait au
Québec; - était propriétaire de sa résidence depuis au moins 15 années
consécutives. Cette personne doit aussi remplir d’autres conditions.

Que faut-il faire?
Pour demander la subvention, remplissez le formulaire Subvention pour ainés
relative a une hausse de taxes municipales (TP-1029.TM) et joignez-le a votre

déclaration de revenus 2024.

Ou s’adresser?

Pour vous procurer le formulaire ou pour obtenir plus d’information sur la
subvention, consultez le site de Revenu Québec a I'adresse www.revenuquebec.ca
ou communiquez avec Revenu Québec a I'un de ces numéros : Région de Québec :
418 659-6299 Région de Montréal : 514 864-6299 Ailleurs au Canada ou aux Etats-

Unis : 1 800 267-6299 (sans frais).

Monique Fortier, conseillere municipale
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BIBLIOTHEQUE MONIQUE LAUZIERE

,; Heu‘res d’ouvierture
J/ Mardi : 13h00 a 14h30
@ % Mercredi : 18h00 a 19h00

L'échange de livres a eu lieu le 3 décembre. Vous étes invité a venir sur place pour
découvrir les livres disponibles.

Plus de 1 500 cours en ligne gréce & votre bibliothégque

L ®
BI BI. Bienvenue sur votre espau:e ‘
gd,e, toutappren re®
Avec votre abonnement a notre bibliotheque .mu.

municipale, vous pouvez consulter plus de 1 | ,ccesrarioes

500 cours en ligne couvrant un trés large |KEIEEE

, . . .. L. Trouvez un document en biblisthéque
éventail de sujets : arts & loisirs créatifs;

. T . =] 3
bureautique; langues; multimédia; musique; EE‘ = ® 8?_1%
programmation et sécurité; sport & fitness et | wrivees o o
vie professionnelle. T e

MA BIBLUO EVEMEMENTS SUGGESTIONS PRET ENTRE
ET acTIVITES DE LECTURE BB 473

Que ce soit pour apprendre les rudiments d'une langue pour un voyage, approfondir
I'utilisation d’un logiciel, perfectionner sa technique a la guitare, faire son savon
maison, dessiner aux pastels, faire de la photographie ou apprendre a coder, les
cours de Tout apprendre combinent des méthodes d'apprentissage traditionnelles
aux nouvelles technologies.

Comment y accéder?
Vous n'avez qu'a vous rendre sur notre portail biblietcie.ca/services-numeriques et
a entrer a vos informations d’abonnée pour vous connecter.

La bibliothéque sera fermée pour le temps des fétes du 17 décembre au 6 janvier
2025.

Joyeux temps des fétes a chacun!

Carmen, Guylaine et Janine
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JOURNEE INTERNATIONALE DES BENEVOLES
5 décembre 2024

JOURNEE INTERNATIONALE DES BENEOLES

La reconnaissance de l'action bénévole est essentielle pour le bien-étre et
I'engagement a long terme des bénévoles et pour assurer la pérennité d'un
organisme Reconnaitre la contribution de ses bénévoles, c’'est bénéficier d'un
apport aux réalisations des organismes.

Ginette votre mairesse, I'équipe municipale et les conseillers vous remercient de
donner de votre précieux temps.

Recherche de la statue disparue prés du Lac Rose

Cela fait plusieurs années que la statue était placée au
coin de l'entrée du Lac Rose, sur mon terrain, et jai
récemment constaté qu'elle n'était plus la. Si quelqu'un
I'a déplacée pour la protéger pendant I'hiver, je tiens a
préciser que la niche ou elle était installée était congue
pour la protéger contre les intempéries.

Je suis profondément peiné(e) de constater sa
disparition, car ma belle-meére et moi-méme en prenions
soin, et cette statue avait une grande valeur sentimentale
pour nous. Elle avait été donnée par M. le Curé Claude
Baril, et j'y tiens énormément.

Pour toute information ou pour la restitution de la statue, je vous invite a
communiquer avec Jeannette Thibault au 819-283-2897. En attendant le retour de
celle-ci, j'ai mis une autre statue a son emplacement.

Merci d’avance pour votre aide et votre compréhension.
_1 0_
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Vous étes malade?
VOUSETESM ALADE.CA

Découvrez comment vous soigner.

Cher partenaire,

Nous constatons depuis déja quelques semaines une hausse de la circulation de
plusieurs virus. Cette transmission typique de I'automne se traduit chaque année
en une hausse importante des consultations dans I'ensemble de nos services.

C’est pourquoi nous langons officiellement notre campagne hivernale « Vous étes
malade? » visant a outiller la population face aux virus d’hiver et a les orienter vers
le bon professionnel en cas de besoin. Celle-ci s'adresse a I'ensemble des
citoyens, tout particuliérement les parents de jeunes enfants.

Pour accéder a toutes les ressources et outils de la campagne
ciusssmcq.ca/vousetesmalade.

Nous poursuivons également nos efforts pour assurer une meilleure
compréhension des bonnes portes d'entrée pour obtenir des services de santé. Le
réflexe d'aller voir un médecin ou de se rendre a I'urgence est encore bien présent
pour plusieurs, alors qu’une variété de professionnels peut étre utile face aux virus
d’hiver.

L'outil « OU consulter » congu I'an dernier continu d’étre distribué sous diverses
formes aux quatre coins de la région.

Pour accéder a toutes les ressources « Ou consulter » :
ciusssmcg.ca/ouconsulter

11-
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Le CIUSSS MCQ et ses services :

E3 E3

CCmm

La santé mentale... c'est précieux!

La santé mentale est essentielle & la santé d'une
personne, Elle peut étre définie comme un état de
bien-&tre qui permet d'accomplir et de surpasser les
situations du quotidien et des tensions pouvant s’y
présenter,

Si vous ou quelqu'un de vetre entourage pensez étre
atteint d'un trouble de santé mentale, vous consta-
terez des changements dans votre pensée, votre
humeur gu votre compaortement, et vous pourriez
wous sentir én détresse. Comme pour la maladie
physique, les signes et les symptomes d’un trouble
de santé mentale peuvent varier en importance et en
intensité,

Pour obtenir de I'aide, c'est paria :

rvices de santé et de

de Bécancour: 8

TABLE DU CANCERTATIDR
DOES PERSONNES

B | b
(i' dinees

CEMTRE-DU-GUGBEC | ek MBE DS BICANCOUR

Quand eonsulter en santé mentale?

M'heésitez pas a utiliser les ressources d'aide et
dinformation, méme si vous nétes pas certain

d'en avoir besoin. N'attendez pas d'&tre incapable
de faire vos activités habituelles, comme de nom-
breuses personnes qui attendent d%tre en situation
d'urgence pour demander du soutien.

Il est conseillé de consulter en santé mentale 51 :

+  Vos symptomes durent depuis longtemps;

= Vous ressentez de la détresse;

+  Vous avez des crises d'anxiété fréquentes;

»  Vous sentez que le réconfort de vos proches ne vous
sufffit plus;

»  Vous commencez a avoir de la difficulté a ac-
complir vos activités de tous les jours;

+  Les membres de votre entourage voient que
vous avez besoin d'aide et vous le disent.

-12-
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“SAPIN NATURE

Apportez votre sapin naturel a F'un
de nos points de dépat

|

avant le 08 janvier
2025.

LES CONSIGNES A RESPECTER

A

« [l est essenthel de dégamir
votre sapin de tous ses
ormements svant de
Tapporter 4 Fun de ces
points de Gpot

+ Ne jamals mettre votre
sapin dans la poubedle.
Celul-ci peut-dtre
apporté i lécocentre de
St-Grégoire les samedis
de9hd1sh

QUOI FAIRE '
AVEC MON e
SAPIN —
ARTIFICIEL?

nK
Mualheureusement, les sapins artificiels ne
se recyclent pas. Pour vous en départir
nous vous invitons 4 adopter ces

pratiques

En bon état :
Loffrez-le & un me
entourage qui en
2 mettez-le 4 vendre.

de votre

resoln

En mauvais état
Ldisposez-le & la collecte des

MrAnts:
le dans votre bac dordure

Visitez notre site WEB pour connaitre
tous les points de dépéts.
https:/iwww.rigidbny.comicollecte-sapins-2025/

Réduire ses déchets des fétes

Réutilisez vos décorations comme
un pro, chinez des trésors
d'occasion ou dénichez des
merveilles dans la forét!

N'ayez pas peur de mettre la main
a la pate pour créer votre propre
cadeau.

Privilégiez la
quantité,
champions!

qualité sur la
c'est le secret des

Pour emballer vos trésors, optez
pour du matériel réutilisable ou
récupéré : papier journal, tissu
funky, ou carton du recyclage.
Méme le Pére Noél a décidé de
faire sa part cette année!

une BONNE ANNEE 2025

Et si wvous devez choisir un
nouveau sapin, optez pour un
naturel et faites-lui une belle fin en
le déposant aux points de collecte
de la Régie!

RIGIDBNY

Régie intermunicipale
de gestion intégrie des déchets
Becancous -Nicolot- Yamass.

13-
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SSIRMRCB
BULLETIN

Hommage a nos pompiers

Jean-Mathieu Lamothe, l'abnégation, des valeurs que fe continueral & porter avec

= moi, méme si je ne peux plus éfre actif sur le terrain, Mon
1 4 ans de service expérience ici restera gravée comme ['une des périodes les
pluz enrichizsantes de ma vie, Je sovhaite exprimer ma
profonde reconnaissance & mes colldgues, dont le soutien
et la camaraderie m'ont toujours ét¢ d*un grand réconfort,
ainsi qu'd lo higrarchie pour o conflance accordée au fil des
années,

C'est aprés 14 ans parmi nous, que lean-Mathieu se doit
de nous quitter afin de prendre soin de lui et profiter de sa
famille au maximum.

C'est en avril 2010, quelques jours avant dentrer dans la
trentaine, que ce résident de Sainte-Sophie de Lévrard
entre dans |3 brigade de pompiers du SSIRMRCE. Discret
de nature, il st pourtant doté de tout un sens de Tu resteras a jamais le 007 (Jlames Bond) pour ta caserne!
I'humour! Ce qui lui permit de prendre rapidement sa

Tu vas nous manguer jeunse homme... Profite bien de ta
famille, de ta nouvelle vie & Montréal et sois assurez que
Acteur de premier plan au sein de ['association, la étéun  des ondes positives de la part de nous tous se rendront
atout de choix afin de bitir les balbutiements de la chartre, jusgu'a la grande wille!

de |a trésorerie et son « bébé » est maintenant de plus en

plus impliqué au sein du service. MERCI Jean-Mathieu !

place au sein de la cazerne 10,

Je vous laisseral avec ses propres mots, qui nous ont

touchés droit au ceeur Guy Lemieux

Directeur incendie
Pour I'équipe du SSIRMRCB
Servir cette communautd a été un immense honneur. Ce
métier m'a appris le courage, la solidarité et

-14-
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SSIRMRCB
BULLETIN

PREVENTION 2024

CHAUFFAGE AU BOIS
EVITEZ LES FEUX DE CHEMINEE

L'hiver est & nos portes, il est donc trés important de faire
la vérification de notre tuyau de fumee régulierement, il
est le principal coupable des feux de cheminge. Voici des
petits rappels importants pour éwiter ce genre de
situation :

*  Prener le temps
de faire une
inspection
visuelle de
Fintérieur de vos
conduits aux mi-
saisons de
chauffage afin de
vérifier
F'acoumulation de
créosote.

Tups de Ay

Faites entrer assez
d'air dans I'appareil
& combustion pour
que les flammes solent vives, favorisant ainsi une
combustion compléte.

A cause du froid qui crée une pression négative dans
votre cheminée, prenez le temps de bien réchauffer les
conduits én ne brilant que du papier ou du petit bois
pendant quelgues minutes,

* Mebriilez que des biches! Evitez tout autre combustible
tel que du bois traité, peint et déchets de toutes sories.

+ Parvents forts, réduisez Iz quantité de biiches gue vous
mMere: normalement en méme temps dans I'appareil &
combustien.

+ Choisissez du beis dur, comme le chéng, I'érable ou le
hétre. |l doit étre sec depuis au meins six mois.

+ Brillez du bois fendu en blches de petites tailles. Elles
brileront plus proprement, formant moins de
créosote.

SI UN INCENDIE SE DECLARE DANS VOTRE
CHEMINEE, NE PERDEZ PAS DE TEMPS !

Fermez la clé de votre appareil & combustion;
Procédez a I'évacuation du batiment;
Rendez-vous au point de rassemblement;
Contactez le 9-1-1.

Evitez que votre cheminée ressemble 3
celle-ci!

NOUS TRAVAILLONS AVEC VOUS,
POUR VOUS !!

J& suis toujours présent pour répondre & vos questions, 3
VOS5 COMMENTaires et & vos suggestions pour améliorer le
service de sécurité incendie.

N'hésitez pas 3 communiquer avec moi.

"

o
Alex Blanchette,
Préventionniste technique
819-288-5894 Poste 323
a.blanchette @mrcbecancour.ge.ca

15-
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Pour enfants Ggés entfre 0-12 ans
Inscription obligatoire

ﬁ MRC_,
o o Cc tre-
Qucbec

819-545-2127
poste 2

YLA FABRIQUEY

COMPTOIR FAMILIAL A MANSEAU

Pour vous remercier de votre soutien tout au long de I'année et afin de débuter cette période des
fétes dans la joie & le partage, nous vous offrons la plus grande liquidation de I'année !

50% sur tout, tout, tout !

Les 19 et 20 décembre seulement @

REJOIGNEZ-NOUS SUR FACEBOOK POUR CONNAITRE
LES PROMOTIONS & HEURES D'OUVERTURE !

292 rue Saint-Alphonse, Manseau / 819-740-8847

JOYEUX TEMPS DES FETES ! —~Zop

-16-
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Bonjour a vous tous,
Le merveilleux temps des fétes est |a, profitons-en pour visiter et recevoir les
personnes que Nous aimons.

Le conseil de votre FADOQ vous invite a notre traditionnel souper de Noél :
Dimanche 15 décembre 2024, a 18 heures
508 des Bosquets, salle des loisirs
$20,00/personne, repas traditionnel de Noél
Jeux, cadeaux et plaisir assuré
Derniére date pour réserver sa place mardi 10 décembre

Un petit rappel pour les soirées d'activités du mercredi de 19 a 22 heures et
maintenant aussi les lundis de 13:30 a 16 heures.

Vous choisissez ce que vous voulez faire, cartes, jeux de société, casse-téte,
billard, dart, poche et il n'en tient qu'a vous d'apporter vos suggestions, tricot,
lecture, jasette, etc...

Bienvenue a tous les membres.

Information : Line Vadnais (819) 283-2000

Passez un super de beau Noél, amusez-vous!

-17-
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Lanie

BECANCAUR

Tu as besoin de jaser?

Ga te tentes-tu un petit café ?

Nos travailleurs et travailleuses de rue se déplacent
partout dans la MRC, nous pouvons te rencontrer dans

la rue, dans un parc, au resto... ol tu es.

0

ORGANISME
819.298.4799

Notre milieu de vie

Nous disposons d'un  milieu de vie
accueillant; c'est un lieu sécuritaire, ol tu
peux étre toi-méme. Nos locaux peuvent te
permettre de profiter d'une douche chaude,
de laver tes vétements ou simplement de
prendre un café, jaser ou méme faire une
siestel Tu peux venir manger une toast,
jouer a la console de jeux vidéos, écouter
des films, etc! C'est un endroit chaleureux,
qui est confidentiel, sans pression ni
jugement.

*Pour plus d'informations sur nos activités,

N
Travail de rue

2750 BOUL. BECANCOUR,
QC. GOH 3V8 (GENTILLY)

Lanye

BECANCOUR

Notre travail est d'étre présent pour toi, peu importe
ton age et tes besoins. Nous sommes |a pour
t'écouter, te soutenir, t'accompagner, te référer vers
des services adaptés, tinformer sur divers sujets...
Nous distribuons gratuitement du matériel de
prévention et pouvons fournir des dépannages
d'urgence.

En bref, notre objectif est de t'accompagner selon tes
besoins et selon ton rythme

Noél a LaRue

Nous vous invitons a un repas
festif et gratuit le jeudi 19
décembre. Tous sont bienvenus!
Merci de nous indiquer votre
présence par appel, courriel ou
par notre page Facebook.

HORAIRE HORAIRE
MILIEU DE VIE MINISTRATIF

LUNDI 11H - 15H 9H - 16H
m FERME H 9H - 16H
9H - 12H || 9H - 12H
15H - 21H H 9H - 16H

FERME

VENDREDI

veuillez consulter notre site web ou page Facebook*

H TELETRAVAIL

L
@] f]€
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It

L
/\ \ Dépanneur
COOPERATIVE DE SOLIDARITE MARIELANDAISE

Bonjour,
Nous voici rendu a ce temps de I'année ou nous préparons la maison pour recevoir
parents et amis pour s'amuser ensemble, quelle belle féte que cette féte de Noél.

Comme a chaque année, nous avons en magasin des bons d'achat pour la
guignolée de notre municipalité.

Nous offrons aussi pour vous aider dans vos préparatifs......
**x*x% Biches creme glacée COATICOOK et la traditionnelle VACHON.
**x*%* \/iandes froides, sous-marin Martel et plus.
***%k Petits cadeaux de derniére minute, vin, chocolat, loterie.
*+x%% | es indispensables, beurre, lait, pain et tout ce qu'il faut pour
fabriquer un bon dessert maison.
**%k* Revues a potins, toujours divertissant, nous avons ¢a aussi.
Nous vous encourageons a l'achat local, nous faisons aussi notre part dans ce
domaine...

Vous trouverez en magasin les légumes d'une h&m*
belle entreprise de notre localité, on ne peut TROTTEUSE COOP

plus frais. Bipmets o acl Bl

Nos fromages arrivent tout droit de la FROMAGERIE DESCHAILLONS
*xx* Bloc de cheddar ***** En grain, poivre, BBQ, fines herbes.

De la part du personnel et du conseil d'administration de votre

w dépanneur, passez un beau Noél et un excellent temps des fétes.

.‘*‘ -19-




@ z —
5 M'MWIP\’Q? Information municipale
deB rd Nos partenaires

O Desjardins

%" Député de Bécancour | Nicolet | Saurel Caisse de Gentilly-Lévrard-
- Riviére du Chéne
702, rue Mge Panes
Sikge scil
NICOLET, QC, J3T 1Cé 1780, av. des Hirondelles 319.299-2884 » 1 866 298-2843
Tél: (819) 293-2041 | Fax: (819) 293-5522 Bécancour [Québec) GOH AL Courrlel : calsse. glrdc@desjardins.com
1-866-693-2041 ;qmm::lzt urule:; . destanding. comjcalssegirdc
louis.plamondon@parl.ge.ca Fm_ﬂ:ﬂ:"”' nianmn K} o<obook comfeaissegirde

www.louisplamondon.com B LouisPlamondonBQ

Karine C coupe d” ongles,ongles Tarif 2024-2025 Journal Echos Ste-Marie
incarnés,cors,durillonsverrues
plantaires,callosités,soins adaprés . . .
pour diabétiques,massage et Format 1 parution 5 parutions 9 parutions
— détente du pied
A Domicile Carte d'affaires 6% 258 508
~ : 1/4 de page 8$ 30§ 60$
HYGIENISTE = =
EN SOINS DES Membre de I'ANQ 112 page 1 409 70
Regu pour assurances
PIEDS 1 page 208 80$ 150

Ca grandit vite,
un enfant

Régime enregistré d'épargne-études

En cotisant tét, vous pourriez épargner plus. O Desja rdins
desjardins.com/reee

Certaines conditions peuvent s'appliquer.

-20-
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Nos partenaires

Mathieu Leblanc

Conseiller en voyages (secteur
Sainte-Sophie-de-1.évrard)

Eonjour,

Cellulaire personnel : 551-680-0608

le code QR dans le bas 4 gauche.

Site : https:/ /lesvoyagesimonpelletier.com,/mathicul
E-mail : mathien leblane voyagesmgmail com

Ou via mon messenger de Pacebook en utilisant

Je suis citoyen 4 Sainte-Sophie-de-Lévrard et jPoffre mes services de conseiller externe en
voyages, tout en étant affilié 4 "agence Les voyages Simon Pelletier Inc. qui se trouve 4

Pextérienr de la région.

Vous désirez partir 4 Paventure, faire un voyage en famille, une croisiére, un voyage en
amoureux ou en solo, organiser votre mariage i Pextériens du pays... Alors n'attendez plus et
communiquez avec moi. Je donnerai mon 100% afin de trouver le voyage qui correspond le

micux d vos réves.

Facebook

Site internet

. yoyages Sj

V&5 elletier Ing.

117 rue Boyer, Noyan, QC, Jo] 1B0

514-854-1716

l.'J‘r:,
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Vendre ou Acheter
ot btre Blan accompagnd,
obtenir le c'est capltal |
meilleur
prin pour |
propiéts, S CAROLYNE BOUCHER
capital!

EQURTIEE IMASRILICE BERIBENTIEL

. B httpss/ S weww. viscapitalevenducom
Uin g@rvics

de qualité B chboucher@viacapitala.com
a

proximita,
c'est
capital! Etre blan -
protégé, VISGPROTECTIONS

L il s

capitalt

Hamster - Le Sagittaire

4+ Livraison Gratuite avec achat de 504 et plus avant taxes
<+ Centre de Photocopie, de plastification, d'agrandissement et numérisation
< Produit électronique [La Clef de Sol) télévision, cinéma maison, écouteur et plus encore
4 Ameublement de Bureau sur mesure (Meuble-Avant-garde)
<+ Miguisage de couteau, lame de tondeuse, ciseau et patin

Service d'installation et vente de toute Batterie (Montre, mannetie de voiture, poriable et auire)

4+ Encadrement surmesure. Produit: Centre du rasoir, Ricardo, Chantal Lacroix Americana

Le sagittaire 1021 boul. Bécancour Gentilly G9H 3T1
Téléphone : 819-298-6033 Stéphane Cellulaire : 819-244-4095
Commande et information : info@sagittaire.ca

-22-
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*Dédiés a votre mieux-étre™
102, Narcisse-Beaudet
Saint-Pierre-les-Becquels, Qo
GOX 220 819-263-2425

A la résidence, vous serez accueillis dans un milieu de vie bienveillant, sécuritaire, un personnel qualifié,
serviable 24H/24H. Composé de gens engagés, soucieux de vos besoins. Service infirmier 7 jours /7.
Une de notre priorité, le maintien de I'autonomie, en offrant un environnement confortable, chaleureux et
dynamique.

Quelques unités de disponibles, nous vous offrons des soins personnalisés, du soutien au quotidien,
pour des ainés autonomes, semi-autonomes et en perte cognitive (Alzheimer).

Offrez-vous une tranquillité d’esprit en optant pour un milieu de vie sécuritaire et propice a votre
épanouissement en tout temps et toutes circonstances. Venez nous rencontrer dés maintenant, afin de
faire un choix éclairé. Prendre rendez-vous au 819-263-2424, poste 0, ou par courriel
residencejardinslesbecquets@gmail.com

SECTEUR AILE PROTHETIQUE

Nous offrons 10 unités pour personnes en perte d'autonomie, avec troubles cognitifs ou démences
diverses. Des services de soins enveloppés de chaleur humaine, au jour le jour. Un milieu de vie distinctif,
sécurisé, animé, personnel compétent et professionnel, suivi médical rigoureux, avec aide a I'habillement,
aide aux soins d’hygiéne, aide aux déplacements, accompagnements et encadrement dans les activités
de la vie quotidienne et domestique. Informez-vous, tarifs abordables et accessibles.

Pour prendre rendez-vous contactez nos adjointes administratives 819- 263-2424, poste 0

-23-
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YOGA SESSION HIVER 2025
Jenseigne le yoga depuis 25 ans Cette HORAIREETENDROITS

philosophie existant depuis des milliers d’années
prend une grande place dans ma vie. Le viniyoga,
type de yoga que jenseigne ou I'on va selon les
limites de chaque personne.

La respiration accompagne les étirements du
corps en mouvement et lors des postures de yoga
en statiques. Pratiquer le viniyoga calme le mental,
rend I'esprit présent et vigilant. Le corps physique
devient plus flexible, calme, fort et énergique.

Sans oublier tous les autres bienfaits du yoga :
Diminue I'anxiété, aide a I'insomnie, améliore la
capacité respiratoire, reconnaitre notre nature
profonde, ressourcement intérieur et aide a passer
a travers les épreuves de la vie.

STE-CECILE DE LEVRARD (Salle Eric Coté)
Mardi soir cours intermédiaire 18h45 a 20h00

\“'
/
Jeudi pm yoga doux 13h30 a 14h45

Un yoga tout a fait adapté pour des gens vivant des conditions
physiques particuliéres mineurs telles que : arthrite, arthrose,
faiblesse dorsale, etc ...

Vendredi matin cours intermédiaire 10h00 a 11h15

FORTIERVILLE (Salle municipale),
Jeudi soir cours débutant 18h30 a 19h45
20 % de rabais pour les résidents de Fortierville

COURS EN LIGNE (Zoom) *

Tous les mardis matin de 10h00 & 11h15. C'est un yoga pour tous.
Le colt pour la session de 12 semaines : 160$
Les cours commenceront dans la semaine du 13 janvier 2025

Inscription et information : Manon Tousignant/Tél. 819-263-0272
tmanon690@gmail.com

Information municipale
Avis de déces

I \ Nos sincéres condoléances a
1:,\5\‘ M. Martin Houle, a sa famille et
e ;,) aux parents et amis. Elle est
D partle rejoindre son fils Eliott.

Le 1er novembre, est décédée ™
Mme Valérie Rioux, la conjointe
de M. Martin Houle demeurant
au Lac Rose.

&
-

LS

Nos pensées vous
accompagnent.
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Offre d’emploi

| MUNICIPALITE DE
DESCHAILLONS-SUR-SAINT-LAURENT

—

Chargé(e) de
projet

s Elaborer des plans et devis;

Coordonner les projets municipaux;

L]

Rechercher les aides financiéres, formuler
les demandes et assurer le suivi avec les
ministéres;

Assurer et définir la portée du projet, les
objectifs et livrables du projet;

Planifier les échéances attendues et
livrables attendus;

Préparer les appels d'offres, évaluer les
soumissions et recommander la
proposition retenue;

Assurer le respect des normes municipales
et préparer les rapports d'avancement;

Faire les suivis avec les clients, employés
municipaux et collaborateurs.

Postulez dés maintenant !
Envoyez votre CV a
directiongenerale@deschaillons.ca

Nous avons
besoins de
votre expertise !

Habileté en planification,
organisation, suivi de projet,
travaux publics, voirie, aqueduc,
égout et urbanisme

Bonne gestion du temps et
des priorités

Excellentes aptitudes a la
communication et
négociation

Salaire compétitif
35H/Semaine
Avantages sociaux
Travail stimulant
Possibilité de télétravail

-25-



Urgence : 911
Centre anti-poison : 1800 163-5060
Into-santé : 811
Info-crime : 1800 711-1800
Service Incendie MRC de Bécancour : 819 288-5694

Bibliothéque : 819 545-2127, poste 3

Services publics

Bureau de poste : 819 283-2134

Bureau municipal : 819 545-2127

Directrice générale : Sophie Millette, poste 2
Travaux publics : poste 1

Adjointe administrative : Josée Dubois, poste O
Agente de développement a la vie communautaire :
Claudia Méndez Espinoza, poste 5

Heures d'affaires

Lundi au jeudi :

8h30 & 12h00 - 13h00 & 16h30
Mercredi AM : fermé
Vendredi : fermé

Mairesse : Ginette Deshaies
Conseillers :
- Christian Desrochers - Monique Fortier - Michel Beauchesne
- Pierre Sevégny - Yves Desrochers - Donatien Beaulieu

Dépanneur Marielandais : 819 283-2220

Journal municipal Echos Ste-Marie : 819 545 2127, poste 0
munesaintemariedeblandford.qe.ca

Ecoles & proximité :

« Centre St-Laurent (adultes/Ste. Marie de Blandford) : 819 283-
2833

» Marie-Sophie-Rayons de Soleil (primaire/Ste. Scophie de
Lévrard) : 819 288-5712, poste 5400

+ Ecole secondaire Les Seigneuries (St. Pierre Les Becquets) :
819 263-2323

Services religieux
Prétre administratif Abbé Gilles Bédard : 817 263-2343
Courriel : paroissesjp2.cureagmail.com

Services des Loisirs et Environnement

Club social Ste-Marie-de-Blandford

Centre Marielandais : 819 283-2100
Président - Christian Desrochers : 819 283-2949

Pour réservation de lo salle
Jean-Frangeis Landry : 819 $90-0789

Fadoq Ste-Marie
Président - Daniel Patenaude : 819 283-2336
Secrétaire - Line Vadnais : 819 283-2000

Comité environnemental du lac Rose
Julie Gauthier : 450 773-8401, poste 4520

Parc de la riviére Gentilly
819 298-2455 ou 819 384-5434

Aide Abus Ainés : 1 888 489-2287

Services sociaux

Association La Passerelle (soutien & la famille et amis de la
personne atteinte de maladie mentale) : 812 2339143

Association des personnes déficientes intellectuelles
(Bécancour/Nicolet-Yamaska) : 817 293-4233

Association des personnes handicapées (MRC de Bécancour) :
819 292-1004

Carrefour Je
819 292-1004

ploi (Bé ur/Nicolet-Yamaska) :
Centre d'action bénévole de la MRC de Bécancour :

819 288-5533

Centre de femmes Parmi-Elles (Gentilly) : 819 298-2585

Centre prévention suicide les Deux Rives (sans frais) :

1866-277-35535 24h/7js

La Chrysalide (santé mentale) : 819 294-9202
CLSC Fortierville : 819 287-4442, poste 50300
Sans frais : 1-855-852-7784

Point de service a Gentilly : 819 298-2144

Coop d'aide domestique : 873 887-1210

Equilustice (Bé /Nicolet-Ya

ka) : 819 293-8471

Familiprix (Gentilly) : 819 298-2215
Info-Aidant pour les ainés : 1 855-852-7784

La Relance (problémes reliés au jeu, & I'alcoolisme ou toute
autre toxicomanie) : infoalarelance.net

LaRue Bécancour (travailleur de rue) : 819 298-4799
La Traverse du sentier (santé mentale) : 819 293-441

Muaison La Nacelle (hébergement pour femmes et enfants
victimes de viclence conjugale) : 819 293-4942

Maltraitance Adultes Ainés : 1 888 489-2287
Médiation citoyenne : 819 293-8671
Pharmacie Bérubé & Ricard (Fortierville) : 817 287-5848

Rigidbny (La Régie intermunicipale de gestion intégrée des
déchets Bécancour-Nicolet-Yamaska) : 817 294-299%

Services intégrés pour I"emploi (Victoriaville) : 819 758-1975
SOS Violence conjugale : 1800 363-2266
Stratégie Carriére : | 866 373-1726

Tel-Jeunes (santé mentale et soutien aux adolescents):
1800 263-2266
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